
Gebrauchsanweisung  
Kijimea® Kapseln

Was ist Kijimea®? 
Kijimea® ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit dem 
einzigartigen Bifido-Bakterienstamm B. bifidum MIMBb75. 

Ist Kijimea® gut verträglich? 
Es sind keine Nebenwirkungen beim Verzehr von Kijimea® 
bekannt. Kijimea® ist frei von Konservierungs- und Aro-
mastoffen sowie Süßungsmitteln.

Was muss ich vor dem Verzehr von Kijimea® beachten?
Verzehr von Kijimea® während der Schwangerschaft 
und Stillzeit
Es liegen keine Erkenntnisse vor, die gegen den Verzehr 
von Kijimea® während der Schwangerschaft und Stillzeit 
sprechen.

Hinweise
Das Produkt sollte nicht verzehrt werden, wenn Sie allergisch 
gegen einen der Inhaltsstoffe sind.

Wie verzehre ich Kijimea®? 
Verzehren Sie 1x täglich zwei Kapseln Kijimea® zu einer 
Mahlzeit (morgens, mittags oder abends) unzerkaut mit 
ausreichend Flüssigkeit (z. B. 1 Glas Wasser). 

Wir empfehlen den Verzehr von Kijimea® für mindestens 
vier, besser zwölf Wochen. 

Es liegen keine Erkenntnisse vor, die gegen einen Verzehr 
von Kijimea® Kapseln bei Kindern und Jugendlichen spre-
chen. Da bei kleineren Kindern Erstickungsgefahr durch 
Verschlucken besteht, sollte die Kapsel geöffnet und der 
Inhalt mit etwas Flüssigkeit verzehrt werden.

Wie sollte Kijimea® aufbewahrt werden?
Kijimea® sollte trocken und unter 25 °C  aufbewahrt werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
Verwenden Sie Kijimea® nicht mehr nach Ablauf des auf 
dem Umkarton angegebenen Mindesthaltbarkeitsdatums .

Zusammensetzung

Pro Kapsel Pro Tagesportion (2 Kapseln)

B. bifidum MIMBb75 0,5 x 109 KBE1 1 x 109 KBE1

1  KBE = Koloniebildende Einheiten

Zutaten: Füllstoff: mikrokristalline Cellulose; Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose; Maisstärke, Trennmittel: 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren;  Mikrokulturenmischung (Maisstärke, B. bifidum MIMBb75), Farbstoff: Kupfer- 
komplexe der Chlorophylline, Trennmittel: Siliciumdioxid.

Eine Kapsel (0,21 g) enthält 500 Millionen lebensfähige Mikrokulturen. 

Wichtige Hinweise: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs- 
ergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
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Kijimea® ist in folgenden Packungsgrößen erhältlich: 

Von der Marke Kijimea® gibt es auch:

Kijimea®

Mit dem einzigartigen Bifi do-Bakterienstamm
B. bifi dum MIMBb75.

14 Kapseln            PZN DE 8813748
28 Kapseln            PZN DE 8813754
84 Kapseln            PZN DE 8813777

Kijimea® Reizdarm PRO
mit dem weltweit einzigartigen hitzeinaktivierten Bifi do-
Bakterienstamm B. bifi dum HI-MIMBb75. Zur Behandlung 
eines Reizdarmsyndroms mit den typischen Symptomen 
Verstopfung, Durchfall, Bauchschmerzen, Blähungen und 
Blähbauch.

Kijimea® Reizdarm PRO ist erhältlich in Packungsgrößen 
mit 14, 28 und 84 Kapseln.

Kijimea® K53 Advance
Kijimea® K53 Advance ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das 
53 ausgewählte Mikrokulturenstämme enthält. Zusätzlich
enthält Kijimea® K53 Advance die Vitamine B3 und B7, welche
zur Erhaltung normaler Schleimhäute (z. B. der Darm-
schleimhaut) beitragen.

Kijimea® K53 Advance ist erhältlich in Packungsgrößen 
mit 28, 56 und 84 Kapseln.

Von der Marke Kijimea® gibt es auch:

Kijimea®: Für  Gesundheit und Umwelt.

Kijimea® legt Wert auf 
einen verantwortungsvollen 
Umgang mit Ressourcen. 
Gebrauchsanweisung und 
Faltschachtel bestehen aus 
Recyclingpapier.
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