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Mit wichtigen Vitaminen für eine normale Funktion des Nervensystems. 
 
Thiamin, Riboflavin, Niacin, Vitamin B6, Vitamin B12 und Biotin tragen zu einer normalen 
Funktion des Nervensystems bei. 
 
 pro Tagesportion 

Durchschnittliche 

Nährwerte 

1 Kapsel NRV1) 2 Kapseln NRV1) 

Thiamin  25 mg 2273 % 50 mg 4546 % 

Riboflavin 4,5 mg 321 % 9 mg 642 % 

Niacin (NE)2) 17 mg 106 % 34 mg 212 % 

Vitamin B6 20 mg 1429 % 40 mg 2858 % 

Vitamin B12 9 µg 360 % 18 µg 720 % 

Biotin 180 µg 360 % 360 µg 720 % 

 
1) Prozent der Nährstoffbezugswerte (NRV = Nutrient Reference Values) nach VO (EU) Nr. 

1169 / 2011    

2) Niacinäquivalent 

 
Zutaten:  
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Vitaminmischung (Füllstoff mikrokristalline Cellulose, 
Thiaminmononitrat, Pyridoxinhydrochlorid, Nicotinamid, Riboflavin, D-Biotin, 
Cyanocobalamin), Überzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose, Speisefettsäuren), 
Verdickungsmittel vernetzte Natriumcarboxymethylcellulose, Stabilisator Polyvinylpyrrolidon, 
Trennmittel (Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Talkum), Farbstoff Titandioxid, 
Trennmittel Siliciumdioxid. 
 
Verzehrempfehlung:  
Täglich 1 - 2 Tabletten nach einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit unzerkaut verzehren.  
 
Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene 
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern lagern. 
 
Nettofüllmenge:  
37 g (100 Tabletten) 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit B-Vitaminen. 
 
 
Lagerung:  
Trocken, unter 25° C. 
 
Los-Nr./ mindestens haltbar bis: siehe Umverpackung      
      
 
 
         


